lIsla

instituto politécnico de gestao e tecnologia

CESQUA

Cadernos de Engenharia de Seguranca, Qualidade e Ambiente

Medidas de Autoprotecdo num Centro Educativo

José von Doellinger, Hernéani Veloso Neto

ISLA  — Instituto Politécnico de Gestdo e Tecnologia, V.N. de Gaia, Portugal. E-mails: 17dabomba@gmail.com;
hernani.neto@islagaia.pt

Resumo: A relevancia da seguranca contra incéndios nos edificios é inegavel. Para além de um
possivel incéndio poder destruir vidas humanas, ainda podem destruir bens patrimoniais e valores
historicos, que uma vez perdidos dificilmente serdo recuperados. Decorrente da atual legislacdo de
seguranca contra incéndios em edificios, todos os edificios recintos, exceto edificios de habitacdo
das 12 e 22 categorias de risco, independentemente da sua data de construcdo, estdo obrigados a
implementar medidas de autoprote¢do. Essas medidas ndao sdo iguais para todo o tipo de edificios e
recintos, ja que dependem da utilizacdo-tipo em que séo enquadradas, bem como das categorias de
risco que possam existir nesses espacos. O presente artigo considera alguns elementos chave de um
trabalho mais amplo que se desenvolveu de elaboracdo e implementacdo das medidas de
autoprotecdo num Centro Educativo, classificado como de Utilizagdo-Tipo IV, da 2.2 categoria de
risco, com locais de risco D.

Palavras-chave: Medidas de autoprotegdo, seguranga contra incéndios, centro educativo,
prevengé&o.

Self-protection measures in an Educational Center

Abstract: The relevance of fire safety in buildings is undeniable. Apart from a possible fire can
destroy human lives, they can still destroy property and historical values, which once lost will
hardly be recovered. As a result of current fire safety legislation in buildings, all buildings, with the
exception of residential buildings in the 1st and 2nd risk categories, regardless of their construction
date, are required to implement self-protection measures. These measures are not the same for all
types of buildings and precinct, since they depend on the type of use in which they are framed, as
well as on the categories of risk that may exist in those spaces. The present article considers some
key elements of a broader work that was developed to elaborate and implement the self-protection
measures in an Educational Center, classified as Type-1V for Use, and as 2nd category of risk, with
risk places of Type D.

Keywords: Self-protection measures, fire safety, educational center, prevention.
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1. Introducéo

Este trabalho decorre de um Projeto Final da Licenciatura em Engenharia de Seguranga no
Trabalho, desenvolvido no ISLA - Instituto Politécnico de Gestéo e Tecnologia, em que se elaborou
e implementou medidas de autoprotecdo (MAP) num centro educativo da Regido Norte. O presente
artigo procura sistematizar alguns elementos do trabalho desenvolvido na elaboragdo e
implementacdo das MAP no espaco edificado que constitui o estabelecimento em causa.

Os riscos de incéndio de um edificio sdo distintos de acordo com a natureza e finalidade das
construcdes, e sdo, por sua vez, dependentes da sua dimensdo, nimero de pisos, tipo e densidade de
utilizacdo, bem como das caracteristicas dos materiais aplicados. Os objetivos especificos que
estiveram na base da elaboragdo e desenvolvimento das MAP no Centro Educativo decorrem da
necessidade do estabelecimento ser dotado com:

v' Medidas preventivas, que tomam a forma de procedimentos de prevencdo ou planos de
prevencdo, conforme a categoria de risco;

v' Medidas de intervengdo em caso de incéndio, que tomam a forma de procedimentos de
emergéncia ou de planos de emergéncia interno, conforme a categoria de risco;

v’ Registos de seguranca onde devem constar os relatérios de vistoria ou inspecdo, e relacdo de
todas as agdes de manutencédo e ocorréncias direta ou indiretamente relacionadas com SCIE;

v Formacdo em SCIE, sob a forma de acOes destinadas a todos os funcionarios e colaboradores
das entidades exploradoras, ou de formag&o especifica, destinada aos delegados de seguranca e
outros elementos que lidam com situagdes de maior risco de incéndio;

v’ Simulacros, para teste do plano de emergéncia interno e treino dos ocupantes com vista a
criacdo de rotinas de comportamento e aperfeicoamento de procedimentos. Os simulacros séo
realizados com a periodicidade maxima, definida no regulamento técnico de seguranca contra
incéndios em edificios (RT-SCIE).

No fundo, com o projeto de seguranga contra incéndios neste estabelecimento educativo
procurou-se reduzir a probabilidade de ocorréncia de incéndio, limitar o desenvolvimento de
eventuais incéndios, facilitar a evacuacdo e o salvamento dos ocupantes em risco e permitir a
intervencdo eficaz e segura dos meios de socorro. A intervencdo implicou que se delineasse e
implementasse estratégias para:

Identificar os riscos;

Prevenir a ocorréncia de sinistros;

Estabelecer cenarios de acidentes para os riscos identificados;

Definir principios, normas e regras de atuacao gerais face aos cenarios possiveis;

Organizar os meios humanos internos, tendo em vista a atuagdo em situacdo de emergéncia;
Desencadear a¢Oes oportunas, destinadas a minimizar as consequéncias do sinistro;

Evitar confus6es, erros, atropelos e a duplicacdo de atuagoes;

Prever e organizar antecipadamente a evacuacao e intervencéo;

Criar rotinas nos procedimentos, 0s quais poderdo ser testados através de exercicios de
simulagéo.

ISR N N SR NN

Neste artigo ndo sera possivel contemplar todos os recursos desenvolvidos no projeto, dada a
dimensdo dos mesmos, todavia, sera possivel sistematizar alguns, com especial relevo para a analise
e explicacdo dos pressupostos normativos seguidos e das opc¢des que foram adotadas. O texto esta
estruturado da seguinte forma: primeiramente, efetua-se um breve enquadramento legal referente a
seguranca contra incéndios em edificios; depois, apresenta-se as principais disposicoes
administrativas sobre medidas de autoprotecéo, para de seguida se caracterizar a organizacdo usada
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como estudo de caso e se apresentar as medidas de autoprotecdo elaboradas, bem como as
respetivas pecas técnicas preparadas nesse ambito. Termina-se o artigo com algumas notas de
balango sobre o trabalho realizado e as exigéncias dos projetos de seguranga contra incéndios em
edificios.

2. Regulamentacéo

O Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, alterado pelo Decreto-lei n.° 224/2015, de 9
de outubro, que estabelece o Regime Juridico da Seguranca Contra Incéndios em Edificios (RJ-
SCIE), veio corrigir o facto da legislacdo referente a SCIE se encontrar dispersa em demasiados
diplomas, dificilmente compativeis entre si e que tornavam esta teméatica complexa de entender. O
RJ-SCIE baseia-se nos principios gerais de preservacdo da vida humana, do ambiente e do
patriménio cultural. Contempla, ainda, as medidas de autoprote¢do para todos os edificios em
exploragéo, dependendo da Utilizag&o-Tipo e categoria de risco deles.

Os diplomas mencionados determinam que sejam reguladas, por Portaria, as disposicdes
técnicas, gerais e especificas de SCIE. Assim, nos termos e ao abrigo do artigo 15.° do Decreto-Lei
n.° 220/2008, alterado pelo Decreto-lei n.° 224/2015, foi publicada a Portaria n.° 1532/2008, de 29
de dezembro, que estabelece 0 Regulamento Técnico da Seguranca Contra Incéndios em Edificios
(RT-SCIE). Esta portaria abrange as condicOes técnicas exteriores comuns dos edificios em
exploracdo, as condigBes de comportamento ao fogo, isolamento e protegdo, as condicOes de
evacuacgdo, as condi¢es das instalagBes técnicas, as condi¢des dos equipamentos e sistemas de
seguranca e as condic¢des de autoprotecéo.

O Decreto-Lei n.° 220/2008 (alterado pelo DL 224/2015), estabelece que a carga de incéndio
modificada é determinada com base nos critérios técnicos definidos em despacho da ANPC. Assim,
para efeito do disposto nas alineas g) e h) do artigo 12.° do citado diploma, foi publicado o
Despacho n.° 2074/2009, de 15 de janeiro, que define os critérios técnicos para determinacdo da
carga de incéndio modificada.

Para além destes diplomas legais, existem também documentos complementares do RJ-SCIE,
elaborados pela ANPC (Autoridade Nacional de Protecdo Civil), APSEI (Associagdo Portuguesa de
Seguranca Eletronica e de Protecdo de Incéndio) e Normas Portuguesas do Instituto Portugués de
Qualidade. Na parte da bibliografia estdo detalhados quais 0os documentos que se usaram na
elaboracdo deste trabalho e na elaboragdo das MAP.

3. Disposigdes administrativas sobre medidas de autoprotecéo
3.1. Conceito das medidas de autoprotecao

As MAP sdo um documento formal no qual as autoridades de Protecdo Civil, nos seus
diferentes niveis, definem as orientac@es relativamente ao modo de atuagdo dos varios organismos,
servicos e estruturas. Sao constituidas por um conjunto de medidas de autoprotecdo (organizagéo e
procedimentos) abrangentes das fases do ciclo da Protegcdo Civil desde a prevencao, planeamento,
atuacdo em caso de emergéncia e a reposicdo da normalidade. As medidas de autoprotecdo tém
como objetivo incrementar a seguranca de pessoas e edificios, diminuindo a probabilidade de
ocorréncia de acidentes e limitando as suas consequéncias caso estes ocorram. Estas consequéncias
podem ser perda de vidas humanas ou de bens, diminuigdo da capacidade de resposta do Centro
Educativo ou mesmo traumas resultantes de uma situacdo de emergéncia.

E cada vez mais importante possuir um conhecimento alargado dos potenciais riscos que
podem existir dentro de uma organizagdo, sejam eles de origem natural, social ou tecnoldgica. O
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presente documento esclarece quais 0s métodos a adotar por parte dos colaboradores face a estes
riscos, bem como permite o conhecimento das formas de atuacdo em caso de emergéncia.

A responsabilidade pela elaboragdo, verificacdo e aprovacdo das MAP é do Responsavel de
Seguranca (RS) do Centro Educativo. As medidas de autoprotecdo exigiveis para o Centro
Educativo s&o:

v’ Registos de Seguranga;

v' Plano de Prevencao;

v" Plano de Emergéncia Interno;

v Ac0es de Sensibilizacdo e Formacao;
v" Simulacros.

3.2. Revisdes e alteracdes das medidas de autoprotecio

A verificacdo e aprovacéo das revisOes e alteracdes dos documentos que fazem parte Medidas
de Autoprotecdo (MAP) sio realizadas pelo Responsavel de Seguranca (RS). E de extrema
importancia que se mantenha uma correta atualizacdo das MAP, porque, s6 assim, é garantido o seu
funcionamento adequado.

Para uma correta organizagdo do sistema, aconselha-se a comunicacdo prévia ao RS de
modificacdes ou alteraces efetuadas no estabelecimento. De todas as possiveis, destacam-se as
seguintes:
< AlteragcOes a compartimentacédo dos edificios;
< Transferéncia interna de equipamentos e ou de servigos;
< Modifica¢Bes nas vias de acesso aos edificios;
< AlteracOes nas saidas e/ou vias de evacuagao;
< Instalagdo de novos equipamentos técnicos;
< Colocacdo de produtos perigosos;
< AlteracOes na sinaliza¢do interna dos edificios;
< Alteracdo do numero ou composicao das equipas afetas & seguranga;
< Qrganizacao do sistema de seguranca.

Todas as revisdes e alteracdes efetuadas nas MAP deverdo ser comunicadas aos detentores de
exemplares do mesmo, sendo-lhes entregue para integracdo ou substituicdo as novas paginas em
vigor. Sempre que as alteracdes efetuadas assim o justifiquem, sera realizada a substitui¢cdo integral
de todas as MAP, incluindo os seus anexos, originando, desta forma, uma nova versao deste
documento.

As MAP tém uma validade indeterminada, devendo ser mantido atualizado e revisto com
uma periodicidade ndo superior a trés anos. As revisdes sdo efetuadas por substituicdo das paginas
obsoletas. A pagina alterada é identificada por um caracter de revisdo e a data da alteracdo. As
revisoes e atualizagBes originam novos documentos, pelo que se impOe a prética de recolher e
inutilizar os velhos textos e proceder a sua substituicdo pelos novos documentos. A versdo obsoleta
é arquivada pelo RS e devidamente identificada, servindo apenas para consulta. Quer a substituicdo
integral das MAP, quer as alteragdes parciais de paginas, devem ser sempre alvo de registo, usando-
se, por exemplo, um quadro como disponibilizado a seguir (Quadro 1).

Em conformidade com o Artigo 22.° do Decreto-Lei 220/2008, alterado pelo Decreto-Lei
224/2015:
< As modifica¢fes as medidas de autoprotecdo aprovadas devem ser apresentadas na ANPC, para

parecer, sempre que se verifique a alteracdo da categoria de risco ou da utilizagdo tipo.
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< As modifica¢bes das medidas de autoprotecdo ndo mencionadas no paragrafo anterior devem ser
aprovadas pelo RS, constar dos registos de seguranca e ser implementadas.

< A mudanca de entidade responsavel pela manutencdo das condicbes de SCIE da UT deve ser
comunicada a ANPC.

Quadro 1 — Registo das edi¢Bes e revisdes das MAP

Folha (s) Folha (s)
revista (s) inserida (s)

Data

(dd/mm/aa) Responsavel

Edicao Revisao

3.3 Distribuicao das medidas de autoprotecio

Os detentores de exemplares controlados das MAP, completos ou parciais, recebem as
respetivas revisdes e reedigdes. Os detentores de exemplares ndo controlados, essencialmente
entidades exteriores, ndo recebem as novas edi¢cdes exceto quando o RS julgue fundamental para as
interligacbes com o Centro Educativo. Ao RS e DS sao distribuidos exemplares completos das
MAP. Aos colaboradores é distribuido Instrucdes de Seguranca, de acordo com as funcdes que
executam no &mbito das MAP.

4. Caracterizacao do estudo do caso
4.1. Descricdo da organizacdo

O Centro Educativo é uma instituicdo de ensino publico que se destina a educagdo pré-escolar
e ao 1.° ciclo do ensino bésico, estando em funcionamento desde setembro de 2015. O
estabelecimento possui um Unico edificio constituido por 3 corpos ligados por corredores centrais e
que se desenvolvem em dois pisos. O 1.° piso esta situado a cota de referéncia e é composto pelo
atrio principal, posto de seguranca, uma sala polivalente/refeitéorio com balcdo, uma sala
polivalente/prolongamento, quatro salas de atividades, cinco salas de aula, um gabinete de
coordenacdo, uma sala de servicos de apoio administrativo, uma sala do pessoal e instalacdes
sanitarias. O 2.° piso é composto pela biblioteca, sala dos professores, quatro gabinetes de trabalho,
onze salas de aula e instalages sanitarias. No exterior do edificio existem zonas para atividades das
criangas nos periodos em que ndo tém aulas.

Meios de socorro externos
Os meios externos que podem socorrer a Centro Educativo sdo os Bombeiros Voluntarios,
cujo quartel mais proximo se situa a distancia de 1,1 km.

Equipamentos e sistemas de seguranga
O Centro Educativo possui 0s seguintes equipamentos e sistemas de seguranca:

< Sinalizagéo
<= Iluminagéo de emergéncia
< Sistema Automatico de Detecédo de Incéndio (SADI)
< Meios de intervencgéo

e Extintores portateis

¢ Rede de Incéndio Armada (RIA) tipo carretel

e Mantas Ignifugas

¢ Hidrantes do tipo marco-de-incéndio
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< Portas corta-fogo
< Posto de Seguranca.

A localizagdo dos equipamentos e sistemas de seguranca referidos anteriormente esta
apresentada nas plantas de prevencdo (Anexo A).

Identificacdo e analise de riscos
O principal risco do edificio que constitui o Centro Educativo é o risco de incéndio. No
entanto, existem ainda outros riscos (internos e externos) que devem ser considerados pois sdo
passiveis de desencadear o Plano de Emergéncia Interno (dependendo da decisdo do DS). Estes
riscos estao estratificados da seguinte forma:
<= Riscos tecnoldgicos:
e Incéndio/exploséo; Fugas de gas; Inundag&o.
< RIsCos sociais:
e Ameaga terrorista; Intrusdo/furto; Emergéncia médica.
< Riscos naturais:
e Sismo.

Posto de seguranca e projeto SCIE

O posto de seguranga do Centro Educativo estd localizado no gabinete junto a entrada
principal. E um local permanentemente vigiado do edificio, destinado a centralizar toda a
informacdo de seguranca e a realizar a transmissdo do alarme e alerta. Para além disso, é
responsavel por coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia.

No posto de seguranca existe um minimo de documentos que deverdo existir. S&o eles:
< Exemplar destas MAP;
< Copia de todas as plantas de emergéncia;
< Lista de contactos de emergéncia dos agentes da Protecdo Civil, afixada junto ao telefone.

Para aléem dos documentos referidos anteriormente, 0 Posto de Seguranca deve possuir
equipamentos acessiveis e de apoio, tais como:
< Chaveiro organizado com as chaves de todos os compartimentos de todos edificios devidamente

identificadas;

< Telefone de emergéncia;
< Extintor de incéndios;
<= Equipamento de primeiros socorros;
< Lanternas a pilhas;
< Pilhas extra.

As instalacdes do Centro Educativo possuem projeto aprovado pela ANPC, sendo construidas
a luz da vigéncia do Decreto-Lei n.° 220/2008, alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2015. Por esta
razdo, todos os requisitos necessarios para cumprir a lei e zelar pela seguranga foram
implementados, ndo existindo desconformidades a apresentar.

5. Medidas de autoprotecdo do centro educativo
5.1. Utilizagdo-tipo

A utilizacdo-Tipo (UT) de um edificio é uma classificacdo que se da a partir do uso
dominante que esse edificio tem. E atribuida de acordo com o artigo 8.° do Decreto-Lei n.°
220/2008, alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2015. O Centro Educativo, para efeitos de SCIE, é
composto pela seguinte UT:
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- “Tipo IV «escolares», corresponde a edificios ou partes de edificios recebendo publico, onde se

ministrem a¢des de educacdo, ensino e formacao ou exercam atividades lidicas ou educativas para

criancas e jovens, podendo ou ndo incluir espacos de repouso ou de dormida afetos aos participantes
nessas acdes e atividades, nomeadamente escolas de todos os niveis de ensino, creches, jardins —de -

infancia, centros de formacdo, centros de ocupacao de tempos livres destinados a criangas e jovens e

centros de juventude” [alinea d) do ponto 1 do art. 8.° do Decreto-Lei 220/2008, alterado pelo

Decreto-Lei 224/2015].

Atendendo ao seu uso, os edificios e recintos podem ser de utilizagdo exclusiva (quando
integrem uma Unica utilizagdo-tipo) ou de utilizacdo mista (quando integrem diversas utilizagdes-
tipo), e devem respeitar as condicdes técnicas gerais e especificas definidas para cada utilizagao-
tipo. Aos espacos integrados huma dada utilizagdo-tipo, nas condi¢des a seguir indicadas, aplicam-
se as disposicOes gerais e as especificas da utilizagdo-tipo onde se inserem, ndo sendo aplicaveis
guaisquer outras:

a) Espacos onde se desenvolvam atividades administrativas, de arquivo documental e de
armazenamento necessarias ao funcionamento das entidades que exploram as utilizagdes-tipo 1V,
desde que sejam geridos sob a sua responsabilidade, ndo estejam normalmente acessiveis ao
publico e cada um desses espa¢os ndo possua uma area bruta superior a 10% da area bruta afeta
as utilizagdes-tipo 1V;

b) Espacos de reunido, culto religioso, conferéncias e palestras, ou onde se possam ministrar agdes
de formagdo, desenvolver atividades desportivas ou de lazer e, ainda, os estabelecimentos de
restauracdo e bebidas, desde que esses espacos sejam geridos sob a responsabilidade das
entidades exploradoras de utilizagGes-tipo IV e o seu efetivo ndo seja superior a 200 pessoas.

c) Espagos comerciais, oficinas, bibliotecas e de exposi¢do, bem como os postos médicos, de
socorros e de enfermagem, desde que sejam geridos sob a responsabilidade das entidades
exploradoras de utilizagdes-tipo IV e possuam uma area Util ndo superior a 200 m2.

O caderno técnico PROCIV n.° 16 apresenta um conjunto de interpretacdes e de solugdes,
tendo por base as disposicdes técnicas constantes do Decreto-Lei n.° 220/2008, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 224/2015, e da Portaria n.° 1532/2008. Este suporte refere o seguinte:

1) Aos espagos que integram um estabelecimento escolar, que pelas suas atividades
pertencam as utilizagGes-tipo Il e ndo estejam nas condi¢des da alinea a) referida
anteriormente, aplicam-se as condic6es gerais e especificas definidas para as UT onde se
inserem passando os estabelecimentos, nestas condicdes, a ser de utilizagdo mista.

O calculo da percentagem ocupada pelos servigos administrativos obedece a seguinte
férmula:

Area bruta dos zerricos administrativos 100 72,5
= b = ————
Area bruta do UT IV 3389.65

@ 100 = 2,14%

@)

Como a area que 0s servicos administrativos ocupa nao é superior a 10% do total do edificio
onde se encontram, entdo estes mesmos servi¢os podem ser enquadrados na UT IV. De acordo com
0 artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2015, por razdes de
exploracdo e funcionamento, as bibliotecas, as salas polivalentes e os refeitorios podem dispensar a
aplicacdo do n.° 3 do artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, passando estes espacos a integrar a UT
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IV, independentemente do efetivo, da area e da entidade que os explora. Sendo assim, o Centro
Educativo constitui um edificio de utilizagdo exclusiva, sendo uma UT IV.

5.2. Categoria de risco

A determinacdo do efetivo e locais de risco encontra-se no Anexo B (Determinagdo do
efetivo e locais de risco). Como estamos perante um edificio com menos de 9m de altura, efetivo
total inferior a 500 pessoas e efetivo em locais de risco D inferior a 100, o Centro Educativo
enquadra-se na 2.2 categoria de risco. As medidas de autoprotecdo, previstas no artigo 21.° do
Decreto-Lei n.° 220/2008, alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2015, exigiveis para o Centro
Educativo, de acordo com o Quadro XXXIX da Portaria n.° 1532/2008 s&o as indicadas no quadro
seguinte.

Quadro 2 - Medidas de Autoprotecao exigiveis para o Centro Educativo
Categoria de risco Medidas de Autoprotecéo

e Registos de seguranca
e Plano de prevencéo
v 2.2 (com locais de risco D) e Plano de emergéncia interno
e Acdes de sensibilizagdo e formacgédo
e Simulacros

Sendo assim, o plano de seguranca contra incéndios desenvolvido para o Centro Educativo
teve em conta as medidas de autoprotecdo exigidas para a UT IV de 2.2 categoria de risco, com
locais de risco D.

5.3. Configuracéo das equipas de seguranca

De acordo com o quadro XL da Portaria n.° 1532/2008, durante o horario de funcionamento
do Centro Educativo, deve ser assegurada a presenga simultdnea de um numero minimo de
elementos das equipas de segurangca como se mostra no quadro seguinte. A forma como as MAP
foram elaboradas para o Centro Educativo garante o namero de elementos necessarios da equipa de
seguranga.

Quadro 3 - Numero minimo de elementos das equipas de seguranga
Ndmero minimo de elementos das
equipas de seguranca

Categoria de risco

v 2.2 (com locais de risco D) Seis

5.4. Desconformidades e medidas compensatorias

As instalacbes do Centro Educativo possuem projeto aprovado pela ANPC, tal como ja
referido, tendo sido construidas a luz da vigéncia do Decreto-Lei n.° 220/2008, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 224/2015. Por esta razdo, todos 0s requisitos necessarios para cumprir a lei e zelar
pela seguranga foram implementados, ndo existindo desconformidades a apresentar. Por esta razdo,
ndo serd necessario implementar medidas compensatorias de autoprotecao.
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5.5. Inspecdes regulares e extraordinarias

De acordo com o art® 19 do Decreto-Lei n.° 220/2008, alterado pelo Decreto-Lei n.°
224/2015, o Centro Educativo (2.2 categoria de risco) esta sujeito a inspecGes regulares obrigatorias
de 5 em 5 anos. O RS devera solicitar uma inspecdo regular de 5 em 5 anos. Sempre que se
justificar, devera solicitar inspe¢des extraordinarias, nomeadamente para verificagao de:
<= Manutencao das condi¢Bes de SCIE aprovadas;
< Execucdo das medidas de autoprotecdo;
<= Plano de Seguranca Interno e seus anexos.

O RS devera proceder ou mandar proceder a correcdo de eventuais desconformidades e no
prazo fixado no relatério de inspecdo. A ANPC ou entidades por ela credenciada sdo as
responsaveis por realizar as inspe¢fes regulares e extraordinarias. A portaria n.° 64/2009 estabelece
0 regime de credenciacdo de entidades pela ANPC para a emissdo de pareceres, realizagdo de
vistorias e de inspecdes das condicbes de SCIE.

No que diz respeito a fiscalizagdo, o ponto 1 do Art.° 24 do Decreto-lei n.° 220/2008, alterado
pelo Decreto-lei n.° 224/2015, refere que sdo competentes para fiscalizar o cumprimento das
condi¢des de SCIE a ANPC e ASAE. Esta Gltima possui autoridade relativamente a colocacdo no
mercado dos equipamentos referidos na Portaria 1532/2008.

6. Plano de prevencdo

O plano de prevengdo constitui um conjunto de a¢Ges que permitem criar uma cultura de
prevencéo dentro do Centro Educativo. E neste capitulo que s&o definidas as regras de exploracéo e
de comportamento a adotar pelos ocupantes, que constituem um conjunto de procedimentos de
prevencdo destinados a garantir a manutencao das condi¢des de seguranca. Para além disso, todos
0S equipamentos e meios materiais existentes no Centro Educativo devem ser mantidos em boas
condi¢des de operacionalidade, recorrendo-se para tal as operacBes periddicas de vistoria e
inspecdo. De realcar que as empresas prestadoras dos servicos de comercializacdo, instalacdo e/ou
manutencdo de produtos e equipamentos de SCIE, tém de cumprir com a Portaria n.° 773/2009, de
21 de junho, nomeadamente com o registo na ANPC. Pretende-se, assim, evitar a ocorréncia de
sinistros que possam fazer desencadear o Plano de Emergéncia Interno (PEI). O Plano de Prevengédo
é constituido por:

» InformacOes relativas a identificacdo da UT, data de entrada em funcionamento do Centro
Educativo e identificacdo do RS e DS, tendo estas informacfes sido referidas em pontos
anteriores;

> Plantas de prevencdo que incluem a classificacdo de risco e efetivo previsto para cada local, as
vias horizontais e verticais de evacuagdo (contendo 0s percursos em comunicagdes comuns) e a
localizacdo de todos os dispositivos e equipamentos ligados a SCIE, constando estas do Anexo
A

> Procedimentos de prevencéo.

As regras de exploragdo e comportamento devem ser divulgadas pelo DS a todos os
colaboradores do Centro Educativo, podendo as mesmas ser fornecidas sob a forma de folhetos ou
serem ministradas acdes de formacao e sensibilizacdo. Cada elemento das equipas de seguranca tera
responsabilidades a nivel da prevencdo de sinistros no Centro Educativo. Essas responsabilidades
estdo definidas como Instrucdes de Prevencédo e devem, igualmente, ser divulgadas pelo DS.
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7. Plano de Emergéncia Interno
O PEI constitui um conjunto de normas, procedimentos e recomendagdes que devem ser
adotados pelos meios humanos do Centro Educativo em situacfes de emergéncia, com o objetivo de
assegurar a protecdo dos colaboradores e dos seus edificios. Sdo objetivos do PEI sistematizar a
evacuacao enquadrada dos ocupantes da UT que se encontrem em risco e limitar a propagacéo e as
consequéncias dos incéndios, recorrendo a meios préprios. O PEI sera constituido:
< Pela definicdo da organizacdo a adotar em caso de emergéncia;
< Pela indicacdo das entidades internas e externas a contactar em situacdo de emergéncia;
< Pelo plano de atuacéo;
< Pelo plano de evacuacéo;
< Pelas instrucfes de seguranca;
< Pelas plantas de emergéncia.
A organizacdo em situacdo de emergéncia demonstrada nesse documento abrange o
organograma hierarquico e funcional das equipas de seguranca, bem como a sua identificagdo. O
plano de atuagdo contempla a organizacdo das operacfes a desencadear em caso de ocorréncia de
uma situacdo perigosa e 0s procedimentos a observar, abrangendo:
< O conhecimento prévio dos riscos nos espagos do Centro Educativo, bem como nos locais de
riscoDeF;

< Os procedimentos a adotar em caso de detecdo ou perce¢do de um alarme de incéndio;

<= A planificagéo da difuséo dos alarmes e a transmisséo do alerta;

< A coordenacdo das operagdes previstas no plano de evacuagao;

< A ativacdo dos meios de primeira intervencgao que sirvam os espagos das UT, apropriados a cada
circunstancia, incluindo as técnicas de utilizacdo desses meios;

< A execucao da manobra dos dispositivos de seguranca, como de corte de eletricidade e gas;

<= A prestacéo de primeiros socorros;

< A protecdo de locais de risco e de pontos nevralgicos do Centro Educativo;

< O acolhimento, informag&o, orientagéo e apoio dos meios externos de socorro;

< A reposicdo das condi¢Bes de seguranca apds uma situacdo de emergéncia.

O plano de evacuacdo contempla as instrucdes e os procedimentos a observar em todos os
utilizadores do Centro Educativo, relativos a articulacdo das operacdes destinadas a garantir a
evacuacdo ordenada, total ou parcial, dos espagos considerados em risco pelo RS ou DS. Abrange:
< O encaminhamento rapido e seguro dos ocupantes desses espagos para 0 exterior ou para uma

zona segura, mediante referenciacdo de vias de evacuagdo e ponto de encontro;
<= O auxilio a pessoas com dificuldades, para que ninguém fique bloqueado;
< A confirmacdo da evacuacao total dos espacos e garantia de que ninguém a eles regressa.

Depois de implementado e de modo a assegurar que o PEI funciona corretamente, é
necessario que o mesmo se mantenha atual face as caracteristicas das instalacbes e aos meios
disponiveis. E igualmente importante que as atualizagBes sejam objeto de divulgacdo adequada
junto dos intervenientes.

8. Ac¢Oes de sensibilizacdo e formacéo

Todos os colaboradores do Centro Educativo devem ter conhecimento dos riscos que podem
ocorrer nos seus edificios e conhecer as medidas de autoprote¢cdo. O RS ou DS deve desenvolver
um conjunto de agdes de formacdo, contribuindo desta forma para o desenvolvimento de uma
cultura de seguranga. Estas acfes de sensibilizacdo e formacdo vdo permitir a difusdo de
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conhecimentos adequados ao desenvolvimento de préaticas seguras, bem como a atuacdo face a uma

situacdo de emergéncia. Devem possuir formagdo no dominio da seguranca contra incéndio:

<= Os funcionarios e colaboradores das entidades exploradoras dos espagos afetos a UT;

< Todas as pessoas que exercam atividades profissionais no Centro Educativo por periodos
superiores a 30 dias;

< Todos o0s elementos com atribui¢des previstas nas atividades de autoprotecao.

Os trabalhadores de empresas externas que exercam atividades profissionais no Centro
Educativo por periodos inferiores a 30 dias ou o0s possiveis visitantes, estardo devidamente
informados dos principais procedimentos ter em caso de emergéncia pois, a sua chegada ao Centro
Educativo, ser-lhes-a entregue as Instru¢cbes de Prevencdo e as InstrugBes Particulares de
Emergéncia que Ihe dizem respeito. E conveniente realizar acdes formativas de reciclagem para os
elementos das equipas de seguranca com especial atencdo as equipas de intervencdo e de primeiros
socorros. Para além disso, a renovagdo ou incorporagdo de pessoal novo nas equipas, bem como
possiveis modificacdes das instalagdes, procedimentos de trabalho, equipamentos, etc., também
devem originar novas ac¢des de formagao.

No fim de cada acdo de formacéao devera ser realizado um relatorio onde sejam mencionados
0s aspetos mais relevantes, as principais dificuldades dos formandos e os resultados das avaliagdes
(se existirem). O plano de formacéo do Centro Educativo deve ser organizado pelo RS ou DS com
base na informacéo que se apresenta no quadro 4 seguinte.

Quadro 4 - Plano de a¢des de formacao

N.° de
horas

Acéo de

Conteudos programaticos Destinatarios

formacéo

G - Familiarizagdo com os espagos da UT;
Sensibilizacdo . N .
araa - Cumprimento do plano de prevencéo; Os referidos no
P - Cumprimento do PEI; primeiro
seguranca ~ o -~ S . . 4
contra - Instrucbes técnicas basicas de utilizacdo dos meios de | paragrafo deste
A primeira intervencdo e botoneiras de alarme; capitulo
incéndio . x ~ . A
- Divulgacgdo das Instrugdes Gerais de Emergéncia.
- Procedimentos de prevencdo dos equipamentos ai instalados;
Formacéo - Procedimentos de alarme a cumprir em caso de dete¢do ou | Colaboradores
especificaem | percecdo de um incéndio; que exercam as 4
locais de risco | - Procedimentos de alerta; suas  funcOes
DeF - Instrucdes técnicas béasicas de utilizagdo dos meios de | nesses locais
primeira intervencdo;
- Familiarizacdo com os espacos das UT,;
- Familiarizacdo com os diferentes toques da sirene;
- Cumprimento do plano de prevencéo;
P . P P ¢ Todas as
. - Cumprimento do PEI; .
Formagcéo . x ~ . . equipas de 4
o - Divulgacdo das Instrucdes de Gerais e Especais de
especifica A segurancga
Emergéncia.
ara as ~ o - I .
P . - InstrucBes técnicas basicas de utilizagdo dos meios de
equipas de Lo <.
primeira intervencdo;
seguranca ————— — — — —— - 5
- Instrugdes técnicas tedricas e praticas especificas de utilizacdo | Equipa de 1. ’
dos meios de primeira intervencéao intervencéo
- Instrucdes técnicas tedricas e préaticas especificas de primeiros | Equipa de 1.% ’
SOCOrros S0COrros
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- Localizacdo dos cortes e meios de acionamento dos sistemas | Equipa de
de seguranca; cortes, alarme 1
- Divulgacdo das formas corretas de atuar. e alerta

- Legislacdo aplicavel a SCIE;
- Gestdo e organizacdo das Medidas de Autoprotecao;

Formacéo . . .

. g - Caracteristicas dos sistemas de seguranga implementados no | Delegado  de
especifica em . 4
SCIE Centro Educativo; Seguranga

- Comportamentos a adotar em caso de emergéncia;
- Organizacdo da emergéncia.

9. Simulacros
Os simulacros sdo atividades de rotina, que visam complementar a formagdo. Tém como
principais objetivos:
< Treinar as equipas de seguranca e 0s ocupantes em caso de emergéncia;
< Criar rotinas, procedimentos e competéncias para 0s ocupantes, levando-os a proceder de forma
adequada em situac@es reais de emergéncia.
< Testar procedimentos previstos no plano de emergéncia;
< Testar a coordenagdo com 0s bombeiros.

Os simulacros devem ser realizados com a periodicidade definida de acordo com a sua
utilizacdo-tipo e a sua categoria de risco. De acordo com o artigo 207.%2 b) da Portaria n.°
1532/2008, o Centro Educativo, sendo uma UT IV de 2.2 categoria de risco com locais de risco D,
deve sempre realizar um exercicio de simulacro por ano, sendo obrigatério que este seja
concretizado no inicio do ano escolar. Os exercicios devem ser devidamente planeados, executados
e avaliados, com a colaboracéo eventual do corpo de bombeiros em cuja area de atuagéo propria se
situa o edificio.
No que diz respeito a preparacdo para os simulacros, apresentam-se de seguida algumas
diretrizes que devem ser seguidas:
<= Selecionar a ocorréncia a simular com rotatividade no risco e cenario. Por exemplo, num
simulacro simular foco de incéndio, noutro simular fuga de gas;

< Escolher o tipo de evacuacdo a realizar, parcial ou total;

<= Assegurar que 0s meios a utilizar durante o simulacro se encontram operacionais, nomeadamente
comunicacdes, meios de intervencdo, alarme, etc.;

< Optar em divulgar o simulacro a entidades externas e convida-las a participar (exemplo:
Bombeiros);

< Agendar dia, hora e local;

<= Comunicar aos colaboradores e utilizadores dos espacos a realizacdo do simulacro, podendo,
contudo, ndo divulgar integralmente a data e hora programadas, cenarios selecionados, etc.;

<= Convidar observadores externos, caso desejavel, para auxiliarem na avaliacdo do simulacro.

Durante o simulacro deverdo ser analisados e avaliados todos os ocupantes, incluindo as
equipas de seguranca e 0s seus comportamentos. Deverdo ser tidos em consideracdo, alguns itens,
nomeadamente:
< Eficacia das comunicagdes (mensagem claramente transmissivel e de modo eficiente);
<= Cumprimento das Instrugdes Gerais, Especiais (incluindo cortes de energia, etc.);
< Utilizacao correta dos meios de intervenc¢éo;
< Evacuacdo ordeira e completa;
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< Chegada e permanéncia nos pontos de encontro.

Devem ser efetuados registos quer do planeamento do simulacro, quer do modo como este
decorreu, indicando as principais medidas corretivas a implementar conforme os percal¢os que
ocorreram. Se existir participagdo de entidades externas nos simulacros (como por exemplo os
Bombeiros), também estas devem entregar um relatério por elas elaborado.

10. Registos de seguranca
Os registos de seguranca sdo um conjunto de documentos que contém os registos de

ocorréncias relevantes e de relatdrios relacionados com a SCIE. As ocorréncias devem ser

registadas com data de inicio, data de fim e responsavel pelo seu acompanhamento. Devem incluir

registos de conservagdo ou manutengdo das condi¢Oes de seguranca; modificacOes, alteracdes e

trabalhos perigosos efetuados; incidentes e avarias ou, ainda, visitas de inspecdo. Estes registos

devem ser garantidos pelo RS do Centro Educativo, quer no seu preenchimento (mantendo-os

sempre atualizados), quer no seu arquivamento (devem ser mantidos num local seguro e acessivel).

Nos registos de seguranga devem constar 0s seguintes documentos:

< Relatorios de Vistoria, Inspe¢do e Fiscalizacdo (realizadas por entidades emissoras externas,
nomeadamente pelas autoridades competentes);

< Relatorios de Anomalias nas Instalagdes Técnicas;

< Relatérios de Anomalias dos Equipamentos e Sistemas de Seguranca;

< Relatorios das A¢bes de Manutencgdo nas Instalagdes Técnicas;

< Relatorios das A¢oes de Manutengdo nos Equipamentos e Sistemas de Seguranca;

< Relatérios das ModificacOes, Alteracdes e Trabalhos Perigosos;

< Relatorios de Ocorréncias (direta ou indiretamente relacionadas com a seguranca contra incéndio
contemplando nomeadamente alarmes intempestivos ou falsos, principios de incéndio ou a
atuacdo da equipa de intervencao);

< Copias dos Relatorios de Intervengdo dos Bombeiros;

< Relatdrios de A¢des de Formacao;

< Relatorios dos Simulacros (Preparacdo, Avaliagdo e Implementacdo das Medidas apos
Simulacro).

As MAP sdo auditaveis a qualquer momento, pelo que o RS deve fornecer a documentacéo e
facultar o acesso a todos os espacos do Centro Educativo a entidade competente. De modo a
facilitar as auditorias, os Registos de seguranca devem ser arquivados pelo periodo de 10 anos,
sendo recomendavel guarda-los ao longo da vida util da Utilizagdo-Tipo.

11. Concluséo

A seguranca contra incéndios em edificios integra uma preocupacdo constante da
comunidade. A existéncia de sinistros relacionados com este tema, em diferentes pontos do mundo,
levou a que se olhasse para esta matéria com maior cuidado. As organizagdes, assim como o Centro
Educativo, de uma forma geral, ttm numerosos motivos para desenvolverem e implantar as medidas
de autoprotecdo, ja que uma resposta pouco eficaz a uma situagdo de emergéncia, podera ter como
consequéncias danos humanos, sociais, materiais e ambientais.

Através da concretizagdo deste trabalho foi possivel comprovar a importancia que as Medidas
de Autoprotecdo assumem para as organizacoes em geral e, em concreto, para o Centro Educativo.
Mais do que garantir a aplicacdo da legislacdo e normas de construgcdo existentes, nas fases de
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concecdo e construcdo, a seguranca contra incéndio deve passar por uma exploracao gque garanta a
manutencao dos equipamentos e uma formag&o e treino das pessoas.

A Seguranca Contra Incéndios em Edificios € um assunto que assume elevado interesse para
o0s todos cidadaos, e para todas as empresas nos dias de hoje. A ndo implementacéo correta e eficaz
das medidas de autoprotecdo, conduz a um ndo cumprimento da legislacdo aplicavel, que podera
implicar prejuizos pessoais e materiais, além de acarretar eventuais coimas.

Os riscos de incéndio de um edificio sdo distintos de acordo com a natureza e finalidade das
construcdes, e sdo, por sua vez, dependentes da sua dimensdo, nimero de pisos, tipo e densidade de
utilizacdo, bem como das caracteristicas dos materiais aplicados. Este trabalho teve como propésito
a aquisicdo de uma cultura preventiva, em relacéo a esta tematica, por toda a comunidade da escola.
Para além disso, pretendeu-se que todos possuissem 0s conhecimentos necessarios para reagir numa
possivel situacdo de emergéncia, porque o que se verificou foi que a maioria dos funcionarios e
professores ndo sabiam como proceder em caso de emergéncia e nem sabiam utilizar os meios de
primeira intervencdo que existem no Centro Educativo, como tal ndo estavam capazes de atuar face
a um incéndio.

Cada caso é um caso e quem trabalha nesta area de seguranga contra incéndios encontra
pessoas disponiveis para saber o que fazer numa situagdo de emergéncia para que possam salvar e
serem salvas, e outras que pensam j& sabem tudo e, acham os simulacros uma “fantochada”,
referindo que néo estdo para perder tempo com este tipo de eventos, como tal cumprem com a lei s
no papel fazendo registos ficticios e com evidéncias duvidosas. Mas, nem de prop0ésito, o cenario
atual tem mostrado que o ndo cumprimento de procedimentos estabelecidos por lei pode dar origem
a tragédias. Ser& que ha um ndmero minimo de mortes estipulado e que sé a partir desse nimero é
que se devem tomar medidas mais drasticas, quer de fiscalizacdo quer de responsabilizacdo?

Vai-se mencionar aqui algumas situagdes com que nos deparamos com elas todos os dias, e é
claro que quem trabalha nesta area é mais sensivel e as identifica melhor: é frequente encontrarem-
se espagcos com uma utilizacdo diferente para ao qual estdo licenciados, por exemplo cafés que
passam a ser bares a partir de determinadas horas e que a lotagdo passa para o triplo, mas o nimero
de saidas de emergéncia ficam as mesmas; saidas de emergéncia fechadas a cadeado para que as
pessoas ndo saiam sem pagar ou ndo saiam do edificio sem controlo dos funcionarios (exemplo:
escolas); portas corta-fogo que nao fazem a funcéo de compartimentar, ja que se utilizam tacos para
que permanegam sempre abertas; entre outras.

Resta concluir que este trabalho foi, de facto, uma oportunidade de aperfeigoamento nesta
area, obrigando a investigar mais ao detalhe determinadas matérias e a refletir sobre praticas que se
evidenciam no quotidiano das organizaces, e as respetivas consequéncias potenciais das mesmas,
favorecendo a aquisi¢do de mais conhecimentos técnicos e a contemplagdo de formas mais eficazes
de elaborar, organizar e implementar as medidas de autoprotegéo.
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ANEXO B

DETERMINACAO DO EFETIVO E LOCAIS DE

RISCO



MEDIDAS DE AUTOPROTEGCAO

Edicao: 00

Revisdo: 00
Centro Educativo Data: 07/17
AREA o EFETIVO A ~ LOCAL ~
uUT PISO SALA (m2) INDICE EFETIVO CONS IDERAR OBSERVACOES DERISCO OBSERVACOES
Pelo art. 10.%/1d) do
v 1° Sala de atividades 50 0,35 17,5 18 Pelo art. 51.°/8 da portaria 1532/2008. D DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
. . L Pelo art. 10.%/1 a) do
Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
VAREE: Arrecadacdo 83 003 0249 0 SO S?nﬂu e parcia A DL 220/2008, alterado
' pelo DL 224/2015
. . . Pelo art. 10.%/1d) do
0 -
IV 10 STE;:";’;':::E 8 05 415 0 Pelo art. 51. é g d: g‘lr;arm'c‘;" Slzf’:é Zggi;z:s'dem” Se0 D DL220/2008, alterado
profong pag ' pelo DL 224/2015
. . Pelo art. 10.%/1 a) do
Pelo art. 51.°/3 da portaria 1532/2008 considerou-se o
IV 1°  PostodeSeguranca 472 01 0472 1 e Corfn Ga'binetes oot té'rio “ F DL 220/2008, alterado
pag ' pelo DL 224/2015
. . L Pelo art. 10.%/1 a) do
Pelo art. 51.9/9 d - fet
IV 1°  Instalagdes Sanitdrias 746 = 03 22383 0 elod SRR A DL220/2008, alterado
' pelo DL 224/2015
Pelo art. 51.%/3 da portaria 1532/2008 considerou-se o Pelo art. 10.%/1 a) do
v 1° Apoio administrativo 6 01 0,6 2 espaco como Gabinetes de escritorio e pelo nimero de A DL 220/2008, alterado
ocupantes declarado pela entidade exploradora. pelo DL 224/2015
Pelo art. 51.%/3 da portaria 1532/2008 considerou-se o Pelo art. 10.°/1 a) do
v 1° Atendimento 6 01 0,6 2 espaco como Gabinetes de escritorio e pelo nimero de A DL 220/2008, alterado
ocupantes declarado pela entidade exploradora. pelo DL 224/2015
. . Pelo art. 10.%/1 a) do
. Pelo art. 51.%/3 da portaria 1532/2008 d -
IV 1° Gabinete do coordenador 10 01 1 1 cloa eSDACo cgrflg Gazilt?inetes de es((::(;?tzlrizrou €0 A DL 220/2008, alterado
pac ' pelo DL 224/2015
Pelo art. 51.%/3 da portaria 1532/2008 considerou-se o Pelo art. 10.%/1 a) do
v 1° Sala do pessoal 7 01 0,7 3 espago como Gabinetes de escritorio e pelo nimero de A DL 220/2008, alterado
ocupantes declarado pela entidade exploradora. pelo DL 224/2015
. . N Pelo art. 10.%/1 a) do
o Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
IV 1°  Instalagdes Sanitarias 181 03 543 0 d P A DL 220/2008, alterado

coexistememsimultaneo.

pelo DL 224/2015
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1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

Arrumos 01

Arrumos 02

Arrecadacdo

InstalacBes Sanitarias

Arrumos de material

Sala de atividades

Sala de atividades

Sala de atividades

Arrumos de material

InstalacBes Sanitarias

Despensa

2,55

2,55

16

30,57

16

50

50

50

33,58

54

0,03

0,03

0,03

0,03

0,35

0,35

0,35

0,03

0,03

Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

0,0765 0 . S
coexistemem simultaneo.
Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
0,0765 0 . S
coexistememsimultaneo.
0.48 0 Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistemem simultaneo.
9171 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistem em simultaneo.
0.48 0 Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistemem simultaneo.
175 18 Pelo art. 51.°/8 da portaria 1532/2008.
17,5 18 Pelo art. 51.°/8 da portaria 1532/2008.
175 18 Pelo art. 51.°/8 da portaria 1532/2008.
015 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistemem simultaneo.
Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
10,074 0 . S
coexistemem simultaneo.
o . i . S
0.162 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

coexistememsimultaneo.

Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1 d) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10./1d) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1 d) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.%/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
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1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

1°

2°

2°

Sala Polivalente

Sala de aulas

Sala de aulas

Sala de aulas

Arrecadacdo

Arrumos de material

InstalagGes Sanitérias

Sala de aulas

Sala de aulas

Biblioteca

InstalagGes Sanitérias

144

55

55

55

16

39,8

55

55

136

14,21

0,6

0,6

0,6

0,03

0,03

0,3

0,6

0,6

0,2

0,3

Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

144 0 . S
coexistem em simultaneo.

Pelo art. 51.%/2 €) da portaria 1532/2008, conforme
declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme
declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)

Pelo art. 51.%/2 €) da portaria 1532/2008, conforme
declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)

33 25

33 25

33 25

0.48 0 Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistemem simultaneo.

015 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistem em simultaneo.

Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

11,94 0 . S la
coexistem em simultaneo.

Pelo art. 51.%/2 e) da portaria 1532/2008, conforme
declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme
declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)

33 25

33 25

272 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistemem simultaneo.
Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

4,263 0 . A
coexistem em simultaneo.

Pelo art. 10.°/1 b) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1 a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.%/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1 a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.%/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
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2°

2°

2°

2°

2°

2°

2°

2°

2°

2°

2°

Arrumos de material

Gabinete de trabalho

Gabinete de trabalho

Gabinete de trabalho

Gabinete de trabalho

Sala de professores

Sala de aulas

Sala de aulas

Sala de aulas

InstalacBes Sanitarias

Arrumos de material

12,5

12,5

12,5

13

59

50

50

55

14,21

5

0,03

01

01

01

01

0,6

0,6

0,6

0,3

0,03

Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

0,15 0 . S
coexistemem simultaneo.
195 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistem em simultaneo.
195 0 Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistemem simultaneo.
195 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
' coexistem em simultaneo.
13 3 Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
’ coexistemem simultaneo.
59 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais néo
coexistememsimultaneo.
Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme
30 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)
Pelo art. 51.%/2 e) da portaria 1532/2008, conforme
30 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)
Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme
33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1
professor)
Pelo art. 51.°/9 considerou-se que efetivos parciais ndo
4,263 0 . S
coexistememsimultaneo.
015 0 Pelo art. 51.%/9 considerou-se que efetivos parciais ndo

coexistememsimultaneo.

Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1 a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.%/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1 a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.°/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
Pelo art. 10.%/1a) do
DL 220/2008, alterado
pelo DL 224/2015
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Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.°/1a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 e) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.°/1 a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.°/1a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.%/1a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.°/1a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.%/1a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 e) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.°/1 a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado
professor) pelo DL 224/2015

Pelo art. 51.%/2 ¢) da portaria 1532/2008, conforme Pelo art. 10.°/1a) do

v 2° Sala de aulas 55 0,6 33 25 declarado pela entidade exploradora (24 alunos e 1 A DL 220/2008, alterado

professor)

Efetivo total UT IV 484

Efetivo em locais de risco D ou Ena UT IV 72

AlturadaUT IV  <9m

Categoria de Risco da UT IV 22

pelo DL 224/2015




